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▶ 1 6 0 3 年

1 8 6 8 年◀

▶ 1 8 8 2 年

▶ 1 9 2 5 年

▶ 1 9 5 8 年

▶ 2 0 1 2 年

1 9 0 3 年◀

1 9 3 1 年◀

1 9 6 4 年◀

2 0 2 0 年◀

徳川家康が

江戸幕府を 開く

と く がわい え やす

ねん

ねん

ねん

ねん

ねん

ねん

ねん

ねん

ねん

ねん

ろ 　 めん で ん し ゃ

し ん ばし はし

げん ざ い

し な がわかん

え 　 ど 　 ばく ふ

え 　 ど

ひ ら

江戸が東京になる

東京タ ワーが完成

（ 高さ 3 33 m ）

山手線が環状運転を

始める

¥ 東京オリ ンピッ ク

パラリ ンピッ ク

競技大会が開催さ れる

上野動物園の開園

東京で最初の路面電車

（ 新橋～品川間） が走る

羽田飛行場

（ 現在の羽田空港）が

できる

オリ ンピック・ パラリ ンピッ ク

東京大会が開催

新幹線が運転を始める
東京スカイツリ ーが

完成（ 高さ 6 34 m ）

と うきょ う

と うきょ う

とうきょ う たい かい

し ん かん せん
とうきょう

かん せい

かいさ い

かい さ い

はじ

かん せい た か

た か

とうきょ う

とう きょう

き ょ う ぎ たい かい

さい しょ

う え の　 ど う  ぶつ え ん かい  えん

やま  て  せん かん じ ょ う う んて ん

う ん て ん

はじ

はね  だ  ひ こ う じ ょ う

はね だ  く う こ う
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限
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加入
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10%（ 外卖食品和饮料，

订阅报纸等为8%） （ 至2019年 ）时
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大多数人通过不产公司。签约时要确认契约内容，实地看好房屋后
再决定

以防无法支付房租，损伤房屋等预支的押金。
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高价位
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（ 令和只有2年）

（ 令和只有2年）

（ 令和只有2年）

运 日动
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车厢，残疾人和小男孩可以乘坐。
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要进入高中，
需要中考。

所以需要备考！
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保险。加入医疗保险后可以接受高度的医疗服务。

人和65岁以上，73岁以下有残疾的人可以加入。

该
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活
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保险。加入医疗保险后可以接受高度的医疗服务。
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自然灾害比较多的
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预定于 2019 年 3 月下旬完成改建并重新开馆
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国分寺市光町1-46 -8  光广场1 楼

大田区山王2 -3 -7大森城 建 推镇 设

进 施4楼设
国 都市大田 会际 协 大　 森 03-6410-7981
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外国人咨 中心询

日常生活中
所遇到的问题
  9 : 3 0 ～1 2 : 0 0
  1 3 : 0 0 ～1 7 : 0 0

英语
星期一～五

0 3 -5 3 2 0 -7 7 4 4 http://www.metro.tokyo.jp/
chinese/guide/guide01.html

中文
星期二 ·  五

0 3 -5 3 2 0 -7 7 6 6

韩语
星期三

0 3 -5 3 2 0 -7 7 0 0

京都教育东
咨 中心询

教育

0 1 2 0 -5 3 -8 2 8 8

http://www.e-sodan.metro.
tokyo.jp/chinese/ index.html

高中升班与未来

方向

0 3 -3 3 6 0 -4 1 7 5

京都消东 费生活
综合中心

0 3 -3 2 3 5 -1 1 5 5

https://www.shouhiseikatu.
metro.tokyo.jp/chinese/
sodan/

医疗信息服务 0 3 -5 2 8 5 -8 1 8 1

https://www.himawari.
metro.tokyo.jp/qq13/qqport/
tomintop/

京商 接待东 务 0 3 -6 2 6 9 -9 9 8 1

https://www.seisakukikaku.
metro.tokyo.jp/bdc_tokyo/
english/top/index.html

京东 开 一站式业
中心

0 3 -3 5 8 2 -4 9 3 4

https://www.seisakukikaku.
metro.tokyo.jp/onestop/
english/top/index.html所遇到的问题

https://e-sodan.metro.tokyo.
lg.jp/tel/foreign/index.html

https://www.hokeniryo.
metro.tokyo.lg.jp/iryo/iryo_
hoken/gaikokujin/interpreter/
himawari.html

https://www.investtokyo.
metro.tokyo.lg.jp/jp/
oursupports/bdc-tokyo/

https://www.startup-support.
metro.tokyo.lg.jp/onestop/jp/

5 4

                  

                                       

http://www.hataraku.
metro.tokyo.jp/
sodan/sodan/foreign.
html

TIPS

http://www.metro.tokyo.jp/
http://www.e-sodan.metro.
https://www.shouhiseikatu.
https://www.himawari.
https://www.seisakukikaku.
https://www.seisakukikaku.
https://e-sodan.metro.tokyo.
https://www.hokeniryo.
https://www.investtokyo.
https://www.startup-support.
http://www.hataraku.
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http://www.immi-
moj.go.jp/info/index.
html#sec_02

https://www.
houterasu.or.jp/
multilingual/

http://www.moj.go.jp/
JINKEN/jinken21.html

http://www.lccf.info/
cn/

http://www.immi-
moj.go.jp/info/index.
html#sec_01

http://www.nta.go.jp/
english/contact/
moreinformation/

0570-055-289

法律援助中心
（提供多语言
信息服务）

https://www.moj.go.jp
//isa/consultation/
center/index.html

https://www.moj.go.jp
//isa/consultation/
center/index.html

5 6

0570-001706

·HP
http s://ww w .since2

011.net/yo risoi/

·Facebook
https://www.
facebook.com/
yorisoi2foreigners

http://tokyo-
roudoukyoku.jsite.
mhlw.go.jp/news_
topics/kyoku_
oshirase/roudou_
kijun/20050415-
foreigner.html

https://jsite.mhlw.
go.jp/tokyo-foreigner/

http://t-ecc.jp/

---
对无就业限制

就业签证的人的咨
询和支援

https://www.
since2011.net/yorisoi/

https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-
foreigner/gaikokujin_center_
goannai/gaikokujin_koyou_
center/map2_00001.html

https://www.check-
roudou.mhlw.go.jp/
soudan/foreigner_
chi.html

http://www.immi-
https://www.
http://www.moj.go.jp/
http://www.lccf.info/
http://www.immi-
http://www.nta.go.jp/
https://www.moj.go.jp
https://www.moj.go.jp
https://www.since2
https://www.
http://tokyo-
https://jsite.mhlw.
http://t-ecc.jp/
https://www.
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-
https://www.check-
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周一～周五

1 0 : 0 0～15 : 0 0

（ 节假日休息）

原则上使用
简 的日单 语

0 3 -6 2 3 3 -9 2 6 6

http://amda-imic.
com/

周一、 三、 五

1 0 : 0 0～1 7 : 0 0
英语

0 5 0 -3 4 2 4 -

0 1 9 5
http://share.or.jp/
english/act/ japan/
project/jp002.html

周四

9 : 0 0～1 6 : 0 0

周六

1 7 : 3 0～2 2 : 0 0

泰语
(有关健康

方面的咨询 ）

0 8 0 -3 7 9 1 -

3 6 3 0

（ https:/ /www.mofa.go.jp/mofaj/ link/embassy/index.html）        

遭遇

https://www.
amdamedicalcenter.
com/

https://share.or.jp/
health/act/japan/

周一～周五

1 0 : 0 0～15 : 0 0

（ 节假日休息）

原则上使用
简 的日单 语

0 3 -6 2 3 3 -9 2 6 6

http://amda-imic.
com/

周一、 三、 五

1 0 : 0 0～1 7 : 0 0
英语

0 5 0 -3 4 2 4 -

0 1 9 5
http://share.or.jp/
english/act/ japan/
project/jp002.html

周四

9 : 0 0～1 6 : 0 0

周六

1 7 : 3 0～2 2 : 0 0

泰语
(有关健康

方面的咨询 ）

0 8 0 -3 7 9 1 -

3 6 3 0

（ https:/ /www.mofa.go.jp/mofaj/ link/embassy/index.html）        

遭遇

（ https://www.mofa.go.jp/mofaj/link/emblist/index.html）
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为外国人准 的生活指南备 介绍在日本生活所需的信息

多语言生活信息

（ 自治体国 化 会）际 协

用 15 种语言介绍在日本生活所

需要的生活信息

在日外国人支援、
国 交流 体际 团

在日外国人支援、 国 交流 体的际 团
搜索 面页

专家 流坐轮 诊会 针 各种咨 由对 询 专家来对应

志愿者日语培训班指南
京都内的志愿者日东 语培训班

搜索网站

http://www.clair.or.jp/tagengo/

http://www.tnvn.jp/guide/

https:// tabunka.tokyo-tsunagari.
or.jp/lang/zh_hans/useful/guide/

https:// tabunka.tokyo-tsunagari.
or.jp/lang/zh_hans/organization/
dantai/

https:// tabunka.tokyo-tsunagari.
or.jp/lang/zh_hans/soudan/relay.
html

http://amda-imic.
http://share.or.jp/
https://www.mofa.go.jp/mofaj/link/embassy/index.html
https://www.
https://share.or.jp/
http://amda-imic.
http://share.or.jp/
https://www.mofa.go.jp/mofaj/link/embassy/index.html
https://www.mofa.go.jp/mofaj/link/emblist/index.html
http://www.clair.or.jp/tagengo/
http://www.tnvn.jp/guide/
https://tabunka.tokyo-tsunagari.
https://tabunka.tokyo-tsunagari.
https://tabunka.tokyo-tsunagari.
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日语教育机关导航 日本国内的日语学校搜索

日本国 学校际 协议会 介绍日本国内的国 学校际

京都医东 疗机关指南服务

向日葵网站

可以对应外语的 京都内东

医疗机关信息

京都防灾主东 页 防灾信息

GO TOK Y O 京东 观光官方网站

EAT TOKY O 有外备 语菜 餐单 馆的搜索网站

京东 艺术导航 京的 信息网站东 艺术

Vo iceTra
着对 说话就能翻译成外语的多

语言语音翻译 APP

http://www.nisshinkyo.org/search/

http://www.jcis.jp/

https:/ /www.himawari.metro.
tokyo.jp/qq13/qqport/tomintop/

https:/ /www.gotokyo.org/cn/

http://www.menu-tokyo.jp/index.
php?lang=sc

http://tokyoartnavi.jp/

http://voicetra.nict.go.jp/zh/

https:/ /www.bousai.metro.tokyo.
lg.jp/

6 0

    

http://www.nisshinkyo.org/search/
http://www.jcis.jp/
https://www.himawari.metro.
https://www.gotokyo.org/cn/
http://www.menu-tokyo.jp/index.
http://tokyoartnavi.jp/
http://voicetra.nict.go.jp/zh/
https://www.bousai.metro.tokyo.
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